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leisen tehtavan keskittya entistd enemman latuyh-
distysten kanssa viestimiseen sekd Suomen Ladusta
tiedottamiseen.

Jarjestdon maine ja mielikuva syntyy siita, mita jarjes-
to on ja mita se tekee, miten se tiedottaa itsestaan ja
miltd se ndyttaa. Naiden asioiden perusteella ihmiset
paattavat, houkutteleeko kyseisen jarjeston toiminta
niin paljon, ettd kannattaa liittya jaseneksi ja tulla mu-
kaan toimintaan.

Edellisessa Latulinkissa pyysin teilta tietoja yhdistysten
ja Suomen Ladun nakymisesta tiedotusvalineissa, kos-
ka meilla taalla toimistolla on rajalliset mahdollisuudet
seurata maakuntien lehtia ja radioita. Saimmekin jo
seuraavalla viikolla monia lehtileikkeita ja tietoja radio-
ohjelmista. Kiitos teille niistd, ne ovat meille arvokasta
tietoa. Otamme niita edelleen mielellamme vastaan.

Kuva: Veijo Rahikainen

JULKAISIJA:
Suomen Latu ry
Fabianinkatu 7

Latuyhdistykset ovat toiminnallaan tehneet itsedan ja
Suomen Latua tunnetuksi. Yhdistykset nakyvat hyvin
paikallisissa ja maakunnallisissa medioissa, ja uutisoin-

00130 Helsinki ti on erittdin positiivista.

puh. (09) 170 101, (09) 4159 1100

fax (09) 663 376 Hyva esimerkki hienosta nakyvyydesta oli Suomen

info@suomenlatu.fi Latu 70 vuotta -ulkoilutapahtumien 25.-27.1.2008

www.suomenlatu.fi uutisointi. Toivottavasti paasemme entista useammin
nain laajasti lehtiin ja muihin viestimiin.

PAATOIMITTAJA:

Johanna Zingelmann Nakyvyys vaatii tiedottamista, nakyvillda olemista ja

TOIMITUS JA TAITTO: toimintaa. Uutistulva on niin suuri, ettd pelkdstaan

olemassa olemalla ei uutiskynnysta yliteta. Niinpa kai-
kenlaiset tempaukset, uusien lajien esittelyt ja erilaiset
tapahtumat ovat hyvia tilaisuuksia tiedottamiseen.

Minna Ala-Kyyny

KANSIKUVA:
Oulun talviuimareiden arkisto Toivon, ettd voin olla yhdistyksille apuna viestinnan
tehostamisessa, seka tehda entista enemman Suomen
PAINOPAIKKA: Latua ja latuyhdistyksia tunnetuksi ulkoilun asiantun-
Julkaisumonistamo Eteldranta Oy, tijoina.
Helsinki
Reippain talviterveisin,
Minna Ala-Kyyny
viestintakoordinaattori
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Suomen Ladun organisaatio uudistuu

Suomen Latu tehostaa toimintojaan organisaatiomuu-
toksella. Muutos koskee Suomen Ladun toimistoa Hel-
singissa seka paakaupunkiseudun ulkoilukeskuksia.

Organisaatiomuutoksen seurauksena joidenkin toi-
mintojen vastuuhenkilét muuttuvat. Suomen Ladun
henkiloston maara ei muutu muutoksen johdosta.
Muutoksella lisatdadn voimavaroja koulutus- ja jarjes-
totyohon seka viestintadn, ja muokataan toimintoja
uudistetun strategian mukaisiksi. Yksikdiden nimet ja
vastuualueet muuttuvat hieman.

Koulutus- ja jarjestoyksikkoa vetaa Matti Hirvonen.
Yksikdn vastuualuetta ovat Suomen Ladun lajit, kou-
lutukset ja edunvalvonta sekd jasenasiat ja jasenyh-
distysten asiat. Koulutus- ja jarjestétoimintaan siirtyy
matkapalvelusta Anna Kaartinen, han hoitaa vaelluk-
set seka Akumajan ja Harjuntuvan varaukset.

Viestinta-, myynti- ja markkinointiyksikdn vetdjana
aloittaa Nepal-projektista heindkuussa palaava Panu
Kéndnen. Viestintadan, markkinointiin ja yritysyhteis-
tyohon panostetaan aiempaa enemman. Yksikkoon

Yleisjohto

Eki Karlsson, toiminnanjohtaja (09) 4159 1122
Koulutus- ja jarjestoyksikko
Matti Hirvonen,

koulutus- ja jarjestopaallikkod (09) 41591119
Johanna Zingelmann,
yhdistys- ja tapahtumapaallikko (09) 4159 1126

Marita Lassila, jasensihteeri (09) 41591116
Henna Karvonen,
lasten ja nuorten toiminnan koordinaattori (ditiyslomalla)

Nina Raike,
lasten ja nuorten toiminnan koordinaattori (09) 4159 1120

Anna Kaartinen,
koulutuskoordinaattori (09) 4159 1115
Hanna Okkonen,

lilkuntatoiminnan koordinaattori (09) 41591118

Viestinta-, myynti- ja markkinointiyksikko

Panu Kononen,

viestinta- ja markkinointipaallikko (09) 4159 1127
(projektitehtavissa ulkomailla 1.7.2008 saakka)

Minna Ala-Kyyny, viestintakoordinaattori  (09) 4159 1124
Paivi Kalavainen-Piispanen,
myyntikoordinaattori

(09) 41591128
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siirtyy markkinointikoordinaattoriksi Paivi Purola
matkapalvelusta, vastuullaan yhteistybkumppanit ja
kotimaan markkinointi. Myyntikoordinaattorina toimii
Paivi Kalavainen-Piispanen, vastaten mm lomaosak-
keiden ja Kaukoretkien myynnista. Minna Ala-Kyyny
koordinoi sisdista viestintdad. Latu ja Polku -lehtea tekee
Panu Kondsen paluuseen saakka Tapani Leppdnen.

Hallinto- ja tukiyksikdn vetdjaksi siirtyy hiihtopalve-
luista Elina Kokkonen. Yksikon vastuulla ovat talous- ja
tyosuhdeasiat, toimistopalvelut sekd Suomen Ladun
projektien ja sopimusten hallinta.

Ulkoilukeskusten toimintoja keskitetaan. Toolonlah-
den ulkoilukeskuksen myymala lopetetaan ja toiminta
keskittyy liikuntapalveluihin ja jarjestotoimintaan.
Virpi Palmén Oittaan ulkoilukeskuksesta vastaa myos
Toolonlahden ulkoilukeskuksesta. Keskusten liikunta-
toiminnassa jatkavat Saija Valli ja Sami Halén.

Alta 16ydat henkildstomme uudet tehtavanimikkeet ja
puhelinnumerot. Kiilopaan ja Ylldskartanon varaukset
tehddan tasta lahtien suoraan kohteeseen.

Paivi Purola, markkinointikoordinaattori  (09) 4159 1121

Tapani Leppanen, toimitussihteeri (09) 4159 1127

Hallinto- ja tukiyksikko
Elina Kokkonen, toimistopaallikko (09) 41591114

Timo Nisula, talouspaallikko (09) 4159 1123

Arja Parkkinen, taloussihteeri (09) 41591112

Riikka Okkonen, toimistosihteeri (09) 4159 1111

Marianne Holmberg (aitiyslomalla)

Virpi Weide, toimistosihteeri (09) 41591110

Kalle Paalasmaa, tietohallintopaallikko (09) 4159 1188

Anne Rautiainen, projektipaallikko (094159 1100
Padkaupunkiseudun ulkoilukeskukset

Virpi Palmén, ulkoilukeskuspaallikko (09) 4390 0772
Saija Valli, liikuntakoordinaattori (09) 4776 9760
Sami Halén, lilkkuntakoordinaattori (09) 4776 9760
Toni Loiva, ravintolapaallikko (09) 4390 070
Laura Loiva, myyntipaallikko (09) 4390 070
Jari Syrjalainen, huoltomies (09) 4390 070
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TOIMIKUNNAT JA TYORYHMAT

Suomen Ladun toimikunnat ja
tyoryhmat 2008-2010

Syysliittokokous 28.10.2007 Paraisilla paatti, mitka
toimikunnat perustetaan seuraavaksi kolmivuotis-
kaudeksi. Ohjenuorana olivat samassa kokouksessa
hyvaksytyn uuden strategian painotukset ja tavoitteet.
Toimikuntien ty6ta tukemaan Suomen Ladun hallitus
voi perustaa tarpeen mukaan tyéryhmia ja jaostoja.

Latuyhdistysten ja Suomen Ladun toimiston ehdotus-
ten perusteella hallitus valitsi henkil6t toimikuntiin ja
tyoryhmiin kokouksessaan 11.12.2007. Viestintatoi-
mikunnan lopullinen kokoonpano on vield avoinna ja
se vahvistetaan seuraavassa hallituksen kokouksessa
12.3.2008.

Tyo toimikunnissa ja tyOryhmissa on arvokasta ja
luottamukseen perustuvaa jarjestotyotd, jonka onnis-
tumiseen on sidoksissa koko jarjeston menestyminen
ulkoilun ja liikunnan edistamisessa.

Toimikuntien ja tyéryhmien kokoonpanot:

Tyovaliokunta

Pekka Alanen, pj

Raija Luona-Helminen, Paimio (Peimarin Latu ja Polku)
Jukka Levola, Leppadvirta (Virranviemat)

Eki Karlsson, sihteeri (Suomen Latu ry)

Jarjestotoimikunta

Raija Luona-Helminen, pj, Paimio (Peimarin Latu ja
Polku)

Sirpa Alapuranen, Espoo (Tunturilatu)

Pekka Kinnunen, Espoo (Espoon Latu)

Ari Lindeman, Kouvola (Kouvolan Latu)

Pekka Karhunen, Suonenjoki (Suonenjoen Latu)
Johanna Zingelmann, sihteeri (Suomen Latu ry)

Saantojen uudistamistyoryhma

Jukka Levola, pj, Leppavirta (Virranviemat)

Raija Luona-Helminen, Paimio (Peimarin Latu ja Polku)
Eki Karlsson, sihteeri (Suomen Latu ry)

Ulkoilutoimikunta

Seppo Arvio, pj, Rovaniemi (Ounasvaaran Latu)
Anneli Leivo, Korso (Metsahallitus)

Tuija Sievanen, Helsinki (Metla)

Petri Kulha, Kokkola (Kokkolan Latu)

Markku Salminen, Jarvenpada (Tunturilatu)
Matti Hirvonen, sihteeri (Suomen Latu ry)
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Koulutustoimikunta

Aarno Peltonen, pj, Sotkamo (Vuokatin Latu)
Mirja Olin, Vantaa (Vantaan Latu)

Pirjo Elfving, Jarvenpaa (Jarvenpdan Latu)

Marita Maula, Helsinki (Tunturilatu)

Tuulia Tamminen, Paimio (Peimarin Latu ja Polku)
Hanna Okkonen, sihteeri (Suomen Latu ry)

Avantouintijaosto (2008-2009)

Jukka Rantala, pj, Raisio, (Turun Latu)

Matti Sirkka, Orimattila (Orimattilan Latu)
Marja-Leena Salo, Helsinki (Muonion Latu)

Mariia Yrjo-Koskinen, Riihimaki (Oulun Talviuimarit)
Tuula Jaatinen, Espoo (Oittaan Uppo-Nallet)

Eero Kukkonen, Rovaniemi (Ounasvaaran Latu)
Hanna Okkonen, sihteeri (Suomen Latu ry)

Lumen-, jadn- ja hiekanveistotyéryhma (2008-2009)
Veijo Oinonen, pj, Kuusankoski (Kuusaan Latu)

Seppo Lankinen, Kemi (Kemin Latu)

Juha Katajisto, Sysma (Helsingin Latu)

Marika Niittykoski, Haapajarvi (Varkauden Latu)

Veijo Rahikainen, Espoo (Pikomalan Retkeilijat)
Ari-Pekka Kuusela, Kuusankoski (Kuusaan Latu)
(tyoryhma valitsee sihteerin keskuudestaan)

Retkisoututyoryhma (2008-2009)

Marja-Terttu Ruohomaki, pj, Pori (Satak. Kansansoutu)
Anja Korhonen, Juankoski (Juankosken Kuntoilijat)
Reino Eerikdinen, Sulkava

Pertti Tuomikoski, Kuopio (Ita-Suomen Soutuklubi)
(tydryhma valitsee sihteerin keskuudestaan)

Lasten hiihtokoulutyéryhma (2008-2009)

Eija Sollo, pj, Joensuu (Joensuun Latu)

Riitta Vuorinen, Muurame, Jyvaskylan Latu

Nina Rahunen, Valkeakoski (Valkeakoksen Latu)

Harri Lahteenmaa, Kuortane (Kuortaneen Latu)

Tuula Kukkonen, Rovaniemi (Qunasvaaran Latu)
sihteerina toimiin Suomen Ladun lasten ja nuorten
toiminnan koordinaattori

Nuorten toimikunta

Katja Kangas, pj (Kouvolan Latu)

Teemu Kettula, Rajamaki (Nurmijarven Latu)

Hanna Rautio, Oulu (Oulun Latu)

Anu Aaltonen, Asikkala (Suomen Retkiluistelijat)

Katja Helminen, Turku (Peimarin Latu ja Polku)
sihteerina / yhteyshenkilona toimii Suomen Ladun las-
ten ja nuorten toiminnan koordinaattori

Toivotamme kaikille luottamushenkil6ille
menestyksekasta kautta ja tyon iloa!
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Terveiset Savo-Karjalasta!

Niin sitd vaan kdyda tupsahdettiin 9.2. alueen kevatko-
ulutuspaivalla Vuorelassa, Siilin Latu ry:n isanndidessa.
Turvallisuuspassia oli “lunastamassa”reilut 30 henkil6a.
Ja pienta vihia tuolta Aslakilta jo sain, ettd olisimme
lapaisseet kaikki kokeen.

Paivan anti oli runsas. Aarno "Aslak” Peltonen vei juohe-
vasti pitkan paivan lapi. Aina hanen juonnot, jutustelut
ja tarinoiden kertomiset ovat tulleet monissa yhteyk-
sissa tutuiksi. Nyt tutustuttiin hanen luennoitsijan
puoleensa. Savo-Karjala “otti hanet ihan omakseen”.

Lentopalloturnaukseen riennamme Suonenjoelle 23.2.
kymmenen joukkueen voimin. Joten alueturnaukses-
ta saadaan pdivan mittainen turnaus. Minakin sain
pdivaan “viran” vaikken lentopalloilija olekaan. Padsin
maskottina mukaan... No, ehka se kuitenkin tulee talta
alueen yhteyshenkilon puolelta, tuo padivassa mukana
oleminen. Onhan siella kiva olla huutamassa kurkku
kahedksi toisen jos toisenkin joukkueen puolesta. Pi-
tanee kuitenkin vahan vetaa kotiinpain ja karjua niille
omille hieman enemman.

Hyva tyo huomataan

Oulun Latu kavi tammikuun lopussa pokkaamassa
Linnanmaan liikuntasalissa mukavan tunnustuspalkin-
non, 2500 euroa. Palkinto mydnnettiin yhdistykselle,
joka on edistdnyt ja toteuttanut liikuntastrategian mu-
kaista ja tasa-arvoiseen liikuntakulttuuriin tahtadvaa
toimintaa. Onnea heille!

Suomen Ladun strategiasta on poimittavissa ainakin
kolme kohtaa jotka sopivat mainiosti tdhan Oulun
tapaukseen; vahva paikallistason toiminta, aktiivinen
vaikuttaminen ja yhteisollisyys. Ndita asioita on hyva
miettia ja katsoa istuvatko ne oman yhdistyksen ny-
kytilaan, ja etsia sieltd asioita, jotka mahtuvat niihin
raameihin, mita SL strategiatyon aikana on maaritelty.
Pohdinnan jalkeen omaa toimintaa kannattaa sparrata
ja luoda puitteet pitkadn ja aktiiviseen toimintaan.

Nyt vain johtokunnat tai hallitukset tydstamaan ke-
vaan ja kesan aikana omaa strategiaansa ensi vuotta ja
tulevaisuutta ajatellen. Ei sitd palaveria kannatta vieda
Veijon-baariin. Katson ulos ja totean, lunta! Hiihtakaa
metsaan ja etsikda kota tai laavu, kylla siella notskin
ymparilla mieluummin istuu. Ei savua ilman tulta, niin
my0s Veijolla.

Petri
Oulun latualueen yhdyshenkilo
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Alueen tapahtumat jatkuvat kiivaina ja vauhdikkaina,
I6ytyy mm. juhlalaturetki! Katso lisaa Ajankohtaisia
latuja -palstalta.

PS. Varattuna bussi (pienempi tai isompi, porukan
mukaan) kevatpaiville ja liittokokoukseen Espooseen.
Lahtee perjantaina: Juankoski - Siilinjarvi — Kuopio
- Leppavirta - Varkaus - Mikkeli - Juva jne. Ottakaa yh-
teytta mahdollisimman nopeasti varausten merkeissa.
Ja kysykaa "pohjosen suuntakin”Nivala-Kiuruvesi-lisal-
mi-Lapinlahti, vaikka yhteisautolla Siilinjarvelle, mista
paasee kyytiin.

Savo-Karjalan bussissa porukan kanssa on tunnelmaa
(yhtaan itseamme kehumatta ;-)

PAATTAKAA - ILMOITTAKAA
(mitd pikimmin varmistuu, sita helpompi jarjestajalle)

Halataan kun tavataan !
Anu
Savo-Karjalan latualueen yhdyshenkilo

Tervehdys kaikki!

Tallainen lumeton talvi tdna vuonna. Moneen ot-
teeseen asiasta on keskusteltu, kun useampi on ko-
koontunut saman paikkaan. Eipa siita sen enempaa.
Olettehan huomanneet salolaisten kutsun? Aihe on
tarkea ja ajankohtainen, toivottavasti joka yhdistyk-
sesta [oytyy lahtijoita kuulemaan ja oppimaan. Lehmi-
rannassa viimeistdaan nahdaan.

Lounais-Suomen latualueen koulutuspdiva on lauan-
tai 5.4. aiheena “Latulainen turvassa” -turvallisuuspas-
sikoulutus yhdistysten oppaille ja ulkoilutapahtumien
ve-tdjille. Kouluttajana on Aarno “Aslak” Peltonen. Kou-
lutuspaikka Lehmirannan loma-keskus, Perni6, kus-
tannukset sis. ruokailun ja kahvit 25 euroa/osallistuja.
[Imoittau-tumiset (lukumaard/yhdistys) sahkopostilla:
kalvi.malmi@nokia.com, 15.3. mennessa. Maksu Salon
Samoojat ry:n tilille 541002-40070261, viesti “koulu-
tuspaiva”

Sanna-Mari
Lounais-Suomen latualueen yhdyshenkil®
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Tervehdys vesisateiselta Saaksmaelta!

Latualueen koulutustapahtuma Valkeakoskella kerasi
17 innokasta oppilasta, jotka Okkosen Hannan johdolla
opiskelivat Lahelta lilkkumaan -ohjaajiksi. Sattuneesta
syysta maastoharjoituksen aihe oli sauvakavely, johon
Hanna yhdisti UPS:n eli Uutta Potkua Sauvakavelyyn
-ohjelmaa. Apian silloilla olivat ohikulkijat kuulemma
ihmetelleet vesisateessa iloisena pistelevaa porukkaa.

Hameen latualueen kevatretki suuntautuu Torronsuol-
le ja Salovedelle. Tervetuloa mukaan, lisatietoja Ajan-
kohtaisia latuja -palstalla.

Toistan itsedni, mutta muistuttelen taas kerran, etta
Hameen latualueen toiminta on tarkoitettu kaikille
latulaisille, joten mainostakaahan ndita tapahtumia
avoimesti yhdistyksissanne ja kannustakaa jasenisto-
anne mukaan latualueen tapahtumiin. Ei ole kauaa-
kaan aikaa, kun kuulin erdan yhdistyksen rivijasenelta,
etta han on aina luullut latualueen tapahtumien tar-
koitetun johtokunnan jasenille!

Kevatta odotellessa (kun ei talvesta ndyta mitdan tule-
van), tapaamisiin...

Hameen latualueen yhdyshenkild
Anna-Maija

Aikuisten hiihdonohjaajaksi

“Aikuiset hiihtokouluun” - hankkeen tarkoituksena on
opastaa ja antaa vinkkeja latuyhdistyksien henkil6ille
hiihdon ohjaamisessa. Taman jalkeen latuyhdistyksien
vaki voi pitda omilla alueillaan aikuisten hiihtotekniikka-
kursseja yhdistyksen jasenille. Kursseja on tarjolla:

6.3. klo 17-20 Jyvéskylassa, Laajarissa
12.3. klo 17-20 Imatralla, hiihtopalvelun vieressa
14.3. klo 17-20 lisalmessa, hiihtokeskus

Ohjelmassa perinteisen ja luisteluhiihdon opastaminen.
Kurssilaiset saavat mukaansa kurssien tuntisuunnitel-

mat, jotta ohjaaminen latuyhdistyksissa olisi jatkossa
helpompaa.

Loytyisko teiddn latuyhdistyksesta kiinnostuneita tahan?
Koulutus on kaikille ilmainen.

limoittautumiset ja tiedustelut:
Virpi.palmen@suomenlatu.fi
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LOUNAIS-SUOMI

Hiihtovaellus 27.03.-5.4. Enontekiolla Peltovuoman
Nunnasen pohjoispuolella. Kohtalaisen helppokulkui-
nen maasto, majoitus autiotuvissa. Hinta 340 euroa
sisdltden matkat, opastuksen seka saunan vaelluksen
paatyttyd.Tiedustelut ja ilmoittautumiset 1.2. mennes-
sa Turun Latu, Seppo Aarnio, puh. 0400 299 144,

Lounais-Suomen latualueen kevaan koulutuspdiva
5.4. "Latulainen turvassa” -turvallisuuspassikoulutus
yhdistysten oppaille ja ulkoilutapahtumien vetdjille.
Kouluttajana Aarno “Aslak” Peltonen. Koulutuspaikka
Lehmirannan lomakeskus, Perni6. Jarjestaa Salon Sa-
moojat ry.

9. Perinteiset kevatmarkkinat 10.5. klo 11-17 Liedon
torilla. Tiedustelut Lea Kuusisto, puh. 02 487 7298 tai
050 306 5143. Jarj. Harkatie Vaeltajat ry.

Pyoraretki lansirannikolle 23.-25.5. Katsastetaan mm.
Yyteri ja Reposaari. Tied. Huovinretki, Satu Hakala, puh.
041 544 5966.

Kevatretki Teijoon 24.5. Lahto Turusta klo 7.30, paluu
illalla. Kysy kimppakyytia. Retki on maksuton. Tiedus-
telut ja ilmoittautumiset 3.5. mennessa Turun Latu,
llpo Vuori, puh. 0400 584 2355, Jaakko Kayhko puh.
0500 532 5540.

Huovinretken polkupyéraretki 8.6. Pyhdjarven tai
Koylidnjarven ympari. Jarj. Huovinretki.

Laita kalenteriin Satakunnan kansansoutu 18.-20.7.
SAVO-KARJALA

Valtakunnallinen latureti - Mantyharjun laturetki 2.3.
Tied. Jorma Makinen, puh. 040 546 2778.

Lajeksen 50-vuotisjuhlalaturetki 2.3. Tied. lisalmen
Latu ry Kyllikki Rytkdnen, puh. 0400 667 758

51. Puijon laturetki 14.-15.3. Jarj. Pohjois-Savon Lii-
kunta ja Puijon Latu ry.

Lapin hiihtoviikko Saariselka 29.3.-5.4. Tied. lisalmen
Latu ry, Esko Kaariainen, puh. 0400 672 002.

Matka Kilpisjarven hiihtoviikolle 29.3.-5.4. Reitti

Joensuu-Kuopio-Siilinjarvi-lisalmi. Matkan varreltakin
mukaan. Tied. Eero Oura 050 387 7777 tai eero.oura@
pssk.fi. Korkeatasoinen majoitus 200 € ja matka 100 €.
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Ruunaan Koskihiihto 15.3. Liukuva lahto klo 9-12 Pe-
rinteinen latu 12km, 22 km ja 30 km. Osallistumismak-
sut aik. 17 euroa, lapset alle 15v ei maksua. Suomen
Ladun jasenet 14 euroa. Lopuksi savusauna ja avanto.
Lisatiedot puh. (013) 533 130, uoinonen(at)nettilinja.fi
tai 040 539 5792. Jarj. Pielisen Latu ry

Hiihtovaellus Ruotsin - Norjan suurtuntureille vkolla
14. Joensuun Latu ry, Reino Moller. puh. 013 731056.

Juankoskelta bussi Saariselalle vkolla 14. Mikali ma-
joitus itselld, bussiin mahtuu. Voidaan nakata myos
Kiilopaalle. Tied. Anu 050 401 7027.

Hiihtoviikko Yllaksella vkolla 15. Tied. Lapinlahden
Latu ry, Ritva 0400 577 069.

Metsavaeltajaohjaajakoulutus Juankoskella 23.-24.5.
HUOM! Uusi paivamaara. Tarkemmat tiedot ilmoittau-
tuneille. llm. Suomen Latuun 9.5. mennessa. Jarj. Juan-
kosken Kuntoilijat ry ja Suomen Latu ry.

Melontaohjaajakurssi 16.5.-18.5. Kuopiossa Pilpan
majalla. Tied. Puijon Latu ry, Anne Hyvdrinen, puh.
0400 236 598 tai amhyvari@mappi.helsinki.fi.

HAME

Laugavegur - vaelluksella Islannissa

Lahde 4.3.2008 Anna-Maija Rakeen kanssa nojatuoli-
matkalle Islannin suosituimmalle vaellusreitille Land-
mannalaugarista Skogariin. Kuvat ja sanat kertovat
erikoisesta vaelluskokemuksesta halki kuumia hoyryja
hoénkadilevan maankolkan. Islanninmatkalle Idhdetaan
klo 19.00 Janakkalan Ladun Latumajalla, Hausjarventie
1162. Maja sijaitsee noin 11,5 km Turengista eteldan
tien no 290 varrella. Majan tienhaarassa opastekyltti.
Osallistujilta keratdan pieni kahvimaksu.

Latualueen kevatretki - Torrosuolta Salovedelle
17.-18.5.2008. Kokoontuminen 17.5. klo 10 Hameen
luontokeskuksessa, Harkatie 818, 31380 Letku (Tam-
mela). Tutustutaan luontokeskukseen, patikoidaan
Torronsuolla ja melotaan Salovedelld Lounais-Hameen
Retken puuhamiesten opastuksella. Lisdtietoja ja il-
moittautumiset 10.5. mennessa Petri Ahola puh. 050
331 1000, petri.ahola@frkv.fi. Patikoinnista voi tiedus-
tella Jouko Mdkinen 0400 485 616 , jouko.t. makinen@
evl.fi tai Jouko Palander 050 543 5870. Majoittautumi-
sesta ja melonnasta Pekka Valmu 050 342 0334, pekka.
valmu@luukku.com.
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Latualueen lumikenkdtapahtuma su 16.3. Lahto
Hyyppardn Pelto P-paikalta klo 10. Matkalla nuotio-
tauko, evasta reppuun. Latu-Miilussakin poiketaan.
Hyvinkdan Ladun lumikenkien varaukset ja opastus
Kalevi Kalliomaki puh. 0400 138159. Menossa mukana
ainakin Jarvenpdan Latu. Tervetuloa my6s muut yhdis-
tykset!

Grani Ladun ja Grani Big Bandin naistenpdivatanssit
8.3. Kasavuoren koulukeskuksessa klo 19.00. Jarj. Grani
Latu ry.

Latusinkut

Ulkoilupaiva Lahden Messildssa 15.3. Lahto klo 9.00.
Laskettelumahdollisuus. Matkat bussilla tai kimppa-
kyydein. Yhteinen lounas.

Lisatiedot latusinkkujen tapahtumista, Espoon Latu,
puh. 050 564 9365 tai sipsukoponen@hotmail.com.

ouLv

Lumen ja jadanveistoa Kalajoella 1.3. Tied. K.Seikkula
(08) 466 622.

Aslakin umpihankihiihto 9.3., paikkana Sotkamo. Tied.
A.Peltonen 0400 287 902.

Reppuhiihto 9.3. Ylivieskan Kantokylalld. Tied. O.Saari
050414 3610.

Oulu-kavelyt joka kk:n 1. sunnuntai 16.3 alkaen. Tied.
Oulun Latu, www.suomenlatu.fi/oulunlatu.

Merkittava etu Suomen Ladun jasenille

Jyvaskylan Latu ry ja kirjakustantaja WSOY pro/Docendo-
tuotteet ovat solmineet yhteistydsopimuksen, jolla Suo-
men Ladun jasenet saavat tuntuvan jasenedun ostamistaan
kirjoista. Tarjouskirjat valitaan kausittain. Kirjakauppaan
padset osoitteesta http://jyvaskylanlatu.sporttisaitti.com/ .
Etusivulla oikealla on banneri "katso kirjatarjoukset”. Nap-
sauta sitd niin olet kirjaesittelyssa.

Docendo on WSOY-konserniin kuuluva Jyvaskylassa toimi-
va "nettikirjakauppa’; joka on erikoistunut tietokirjoihin.
Kirjat ovat liikuntaa, terveyttd, valokuvausta yms harrastus-
toimintaa kasittelevida hyvin korkeatasoisia, nimekkaiden
asiantuntijoiden kirjoittamia teoksia.
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SUOMEN LADUN
KEVATPAIVAT JA -LIITTOKOKOUS 2008

19.-20.4. 2008,

Hotelli Korpilampi, Espoo

Teema:Strategiasta kaytantoon

Alustava ohjelma

KOKOUSPAKETTIEN HINNAT

Paketti 1:

205 €/ 2hh / hlo ( sis. majoitus pe-su,
ruoka + osallistuminen)

255 €/ Thh / hlo6 ( sis. majoitus pe-su,
ruoka + osallistuminen)

Paketti 2:

Perjantai lItaretki klo 20, Espoon Latu 160 € / 2hh / hl6 (sis. majoitus la-su,
ruoka + osallistuminen)
Lauantai 195 € / 1hh / hlo ( sis. majoitus la-su,
9.00 - 9.55 IImoittautumisten vastaanotto, ruoka + osallistuminen)
seminaarikansioiden jako seka tulokahvit Paketti 3:
10.00 Espoon kaupungin tervehdys, 85 € (sis. ateriat + osallistuminen)
kaupunginjohtaja Marketta Kokkonen 20 € (sunnuntain lounas)
10.15 Kevatpaivien avaus,
puheenjohtaja Pekka Alanen 20.3. jalkeen hintoihin lisatadan10 %.
10.30 Liikuntapaikkatutkimus 2008,
toiminnanjohtaja Eki Karlsson LISATIETOJA
11.15 Yhteisollisyyden edistaminen Suomen Ladussa Suomen Latu ry, Anna Kaartinen, puh.
12-13 Lounas (09) 4159 1115 tai anna.kaartinen@
13-14 Vahva paikallistason toiminta - mita se on? suomenlatu.fi.
14.30-18 Toimikuntien / tydryhmien kokoukset
tai tutustuminen Oittaan Ulkoilukeskukseen Suomen Latu maksaa matkakorvauk-
18-19 Aluekokoukset sen yhdelle henkildlle / latuyhdistys
19.00 Paivallinen julkisten kulkuneuvojen taksojen mu-
21.00 Tanssit kaan.
01.30 Valomerkki PERUUTUSEHDOT
Mikali peruutus tapahtuu viimeistaan
Sunnuntai 14 vrk ennen saapumista, perimme
730 Aamiainen alkaa peruutuskuluja 5 €/hl6. Mikali pe-
730 Aamukively ruutus tapahtuu 14 vrk-48 h ennen
@ 9.00 Suomen Ladun syysliittokokous tilaisuutta, veloitamme 50 % kokous-
12.00 Lounas (tai kokouksen paatyttya) paketin hinnasta.

[Imoittautuminen 20.3. mennessa, puh. (09) 4159 1115 tai anna.kaartinen@suomenlatu.fi.

" VALTAKIRJA

ry valtuuttaa alla mainitut jasenta toiminaan yhdistyksen

aanivaltaisena edustajana Suomen Latu ry kevatliittokokouksessa 20.4.2008. Yhdistyksen danimaara on

(enintdan 6, ks. daniméaara listasta)

KOKOUSEDUSTAJAN NIMI

AANIMAARA

o O B 0N

Paikka ja paivays

Yhdistys

Virallinen allekirjoitus

(yhdistysrekisteri)

8 Valtakirja palautetaan 19.4.2008 klo 19.00 mennessa Suomen Ladun pisteeseen, edustajille tai postitse 17.4. mennessa.
El FAKSITSE !!!!
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JASENYHDISTYSTEN AANIMAARAT KEVATLITTOKOKOUKSESSA

JM = jasenmaara 31.12.2007

YHDISTYS
A-HAA-team

Alajarven Latu
Ala-Satakunnan Retkeilijat
Alavuden Tervajalat
Armonlaakson Vaeltajat
Asikkalan Tallukkajalat
Askolan Hiisi
Auranmaan Latu
Avantouintiseura Norppa
Avantouintiseura
Oittaan Uppo-Nallet
Ekenas Vinterbadare -
Tammisaaren Talviuimarit
Enon Latu

Enajarven Jaahileet
Espoon Latu
Evanravayttajat
Geoliikkujat ry

Grani Latu ry
Haapaveden Latu
Haikkoon Kuntoilijat
Haminan Latu

Hangon Polku - Hangd Stig
Hankasalmen L & P
Harjavallan L & P
Hartolan Latu
Haukiputaan Latu
Heinolan Latu
Helsingin Latu

Helsinki Diving Glub
Hetan Latu

HKK Talviuimarit
Huittisten Latu ja Polku
Huovinretki

Huurteiset Uimarit
Hyvinkaan Latu
Hameenlinnan Latu
Harkatien Vaeltajat
Harmanmaan Latu
lijoen Eramelojat
lisalmen Latu

litin Latu

Ikaalisten Kuntoilijat
llomantsin Urheilijat
Imatran Lapinkavijat
Inkeroisten Latu
Itd-Suomen Soutuklubi
Ivalon Latu

Jaalan Jaloiset
Janakkalan Latu
Joensuun Latu
Juankosken Kuntoilijat

JM
48
92
161
287
212
203
93
23
59

213

65
241
34
2139
63

169
187
439
455
64
158
519
73
137
543
4443

193
393
454
386
46
583
936
237
244
22
816
286
280
102
1068
324
28
215
207
353
1188
345

>
<
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AM = d3nimair3 20.04.2008

YHDISTYS

Jurvan Trompijat
Jyvaskylan Latu

Jamin Latu

Jarvenpaan Latu
Kaakon Latu

Kajaanin Latu

Kajak

Kalajoen Latu
Kangasalan Latu
Kangasalan Uintiseura
Karhulan Latu
Karjaan-Pohjan Kulkurit
Karkkilan Latu
Karstulan Seudun Samoilijat
Katajanokan Jaansarkijat
Kemin Latu

Kemijarven Latu
Keminmaan Ladunavaajat
Kempeleen Latu
Keravan Latu

Keuruun Latu
Kiikoisten Kuntoilijat
Kinnulan Latu ja Polku
Kiteen Rampijat

Kittilan Latu ja Polku
Kiuruveden Latu
Kokkolan Latu

Kolarin Kuntoilijat
Konneveden Luontoretkeilijat
Kontiolahden Urheilijat
Konttajarven Kuntoilijat
Korpien Kiertajat
Kotkan Latu

Kouvolan Latu
Kuhankuonon Latu ja Polku
Kunto Rimpi
Kuortaneen Latu
Kurikan Paulapieksut
Kurun Samoilijat
Kuusaan Latu
Kuusijarven Jaakarhut
Laipan Yrittajayhdistys
Lakeuden Latu
Lammaisten Melojat
Lammin Latu

Lapin Jokos
Lapinlahden Latu
Latuneuvojat
Laturetkeilijat

Laukaan Kuntoliikunta

Lempaaléan Seudun Samoilijat

Lestijoen Latu

M
13
2136
196
828
264
436
37
158
368
115
533
46
52
85
271
141
47
41
122
708
375
74
75
205
79
125
828
23
54
1
27
44
361
1432
131
164
176
406
275
607
1189
20
707
21
109
49
333
184
560
101
87
62

>
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Kevaan liittokokouksessa mukana myos

LatuShop!

Varaston kevatsiivous kaynnistyy,
parhaat varusteet ulkoiluun erikoishinnoin!
www.suomenlatu.fi/latushop

YHDISTYS

Levin Melojat
Likolammen Talviuimarit
Lohjan Seudun Latu
Loimaan Latu

Lopen Samoojat
Lounais-Hameen Retki
Luonnossa Kotonaan
Lansi-Vantaan Latu
Maaselan Latu

Maskun Jaéakarhut
Metsamorriohjaajat
Mikkelin Latu

Muonion Latu
MLL/Myllypuron Mursut
Myllykosken Latu
Mynamaen Seudun L&P
Méammilan Norpat
Maéntsalan Retki
Mantyharjun Reissupolku
Noormarkun Avantouimarit
Nurmijarven Latu

Olavin Retkeilijat
Orimattilan Latu

Oulun Latu

Oulun Talviuimarit
Ounasvaaran Latu
Padasjoen Latu
Parikkalan Latupiiat ja -pojat
Peimarin Latu ja Polku
Pellon Latu ja Polku
Pieksan Latu

Pielisen Latu

Pikomalan Retkeilijat
Pirkan Hiihto

Pogostan Latu

Porin Latu

Porkkalan Polku

Puijon Latu
Punkalaitumen Latu ja Polku
Pyhéjokiseudun Latu
Raahen Latu

Raision Rinkka

Rauman Latu
Rautalammin Latu ja Polku
Rautavaaran Latu ja Polku
Riihilatu

Ristiinan Rinkka

Rukan Latu
Ruokolahden Raju
Ruoveden Rampijat
Saarijarven Latu
Saimaan Latu

JM

26
98
334
237
256
173
336
312
101
203
1257
814
237
30
795
185
58
141
319
18
663
549
476
832
274
1039
78
377
834
254
425
255
142
85
97
797
221
1468
100
104
158
408
978
108
26
399
123
319
23
89
386
1761

>
<
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YHDISTYS

Salon Samoojat

Sallan Latu

Satakunnan Kansansoutu
Savukosken Latu

Siilin Latu

Simpeleen Retkeilijat
Sodankylan Latu
Someron Latu

Suolahden Latu

Suomen Lumikenkailijat
Suomen Maastopyorailijat
Suomen Retkiluistelijat

>
<

JM
361
148

20
7
482
110
143
105
47
117
54
1805

O =2 N =2 NNNOGO =2 2N D

Suomen Tunturiretkeilyn oppaat

ja ystavat - Stoy
Suomenselan Samoilijat
Suomusjarven Patikka
Suomussalmen Samoojat
Suonenjoen Latu
Suupohjan Latu
Taivalkosken Latu

Tampereen Leirintamatkailijat

Tampereen Taivaltajat
Teijon Retkeilijat
Teljan Latu
Terveysliikkujat
Tiirismaan Latu
Tikkakosken Latu
Tornion Latu ja Polku
Tunturilatu

Turun Latu

Tuusulan Latu ja Pyora
Toysan Talsijat
Uunisaaren Talviuintiseura
Vaasan Latu
Vakka-Suomen Latu
Valkeakosken Latu
Valkealan Latu
Valtimon Vaeltajat
Vammalan Retkeilijat
Vantaan Latu
Varkauden Latu
Vesannon Latu
Vesilahden Luonto ja Latu
Vihdin Vaeltajat
Viitasaaren Latu
Virranviemat

Virtain Vaeltajat
Vuokatin Latu
Ylitornion Latu ja Polku
Ylivieskan Latu
Yla-Karjalan Samoilijat
Aetsén Kunto-81

1
294
59
175
344
437
30
34
2081
18
78

1
906
123
308
2688
1740
178
153
182
373
295
315
305
18
355
1330
647
58
81
307
77
291
117
145
58
290
120
321
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TARKEAA TIETOA YHDISTYKSILLE

SUOMEN LADUN JA POHJOLAN VAKUUTUSYHTEISTYO 2008

1. Keskusjarjeston tilaisuuksien
tapaturmavakuutus nro 06-8683237

Vakuutettuja ovat kaikki alle 70-vuotiaat Suomen La-
dun hyvaksymien ohjattujen eraretkien, vaellusten,
liikunta- ja lomaviikkojen, koulutustilaisuuksien, toi-
mikuntien ja tyoryhmien kokousten osanottajat.

Vakuutus on voimassa edelld mainituissa tilaisuuksis-
sa. Matkat tapahtumiin eivat kuulu vakuutuksen piiriin
muulloin kuin Suomessa tapahtuviin ja ohjattuihin ti-
laisuuksiin, joiden katsotaan alkavan jo siitd, kun esim.
osallistujat nousevat linja-autoon, jossa tilaisuuden
ohjaaja on vastaanottamassa osallistujia. Laajennus ei
koske ulkomaille suuntautuvia tapahtumia. Vakuutuk-
seen kuuluu lisdksi jarjestdjan vastuuvakuutus.

Tapaturman hoitokulut 2 523 euroa

Tapaturman aiheuttama pysyva haitta 5 046 euroa
Tapaturman aiheuttama kuolema 1 682 euroa
Omavastuu 0 euroa

2, Jasenyhdistysten tilaisuuksien
tapaturmavakuutus nro 06-8683238

Vakuutettuja ovat kaikki alle 70-vuotiaat Suomen La-
dun ja sen jasenyhdistysten jdrjestamien laturetkien,
lasten hiihtokoulujen, polkuretkien ja kaikkien muiden
vastaavien tapahtumien osanottajat. Vakuutettuja
ovat myds Suomen Ladun tai sen jasenyhdistyksen
seka kerhojen kokonaan tai vastuullaan jarjestamien
tilaisuuksien valmisteluun osallistujat (esim. talkoolai-
set) seka tilaisuuksien osanottajat ja toimitsijat.

Vakuutus on voimassa edelld mainituissa tilaisuuksis-
sa. Matkat tapahtumiin eivat kuulu vakuutuksen piiriin
muulloin kuin Suomessa tapahtuviin ja ohjattuihin ti-
laisuuksiin, joiden katsotaan alkavan jo siitd, kun esim.
osallistujat nousevat linja-autoon, jossa tilaisuuden
ohjaaja on vastaanottamassa osallistujia. Laajennus ei
koske ulkomaille suuntautuvia tapahtumia. Vakuutuk-
seen kuuluu lisdksi jarjestdjan vastuuvakuutus.

Tapaturman hoitokulut 2 523 euroa

Tapaturman aiheuttama pysyva haitta 2 523 euroa
Tapaturman aiheuttama kuolema 841 euroa
Omavastuu 0 euroa

Vakuutuksiin sovelletaan Vapaaehtoisen tapaturmava-
kuutuksen ehtoja V0606.

10
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Suomen Ladun jasenyhdistykset voivat ottaa halu-
tessaan yksittdisia aikuisten harrastevakuutuksia
70-79-vuotiaille jasenilleen. Pyyda tarjous ldahim-
masta Pohjolan konttorista tai palvelunumerosta
0303 0303.

3. Jarjestdjan vastuuvakuutus nro
12-1042-9480-0

Suomen Ladulla on Pohjolassa voimassaoleva Jarjes-
tajan vastuuvakuutus, jossa vakuutettuina ovat myos
jasenyhdistykset. Yhdistys voi joutua vastuuseen
vahingosta, joka sen virheestd tai laiminlyonnista
aiheutuu yleisolle, omalle tyontekijalle, toimitsijalle,
toiminnan osanottajalle ja ndiden omaisuudelle.

Vakuutus korvaa jarjestdjan tuottamuksesta toiselle
aiheutuneet henkilo- ja esinevahingot. Vastuuvakuu-
tusasioissa on aina syytda ottaa valittomasti yhteys
Pohjolaan.

Korvausmaara 1 000 000 euroa
Omavastuu 500 euroa

Korvattava vahinko voi syntya mm.

- jarjestyksenpidon, valvonnan tai muiden turvallisuus-
toimien riittamattomyydesta,

- huoneiston, kentdn, radan tms. toimintapaikan puut-
teellisesta kunnosta,

- toimintaan kdytetyn kiinteiston omistamisesta tai
hallinnasta,

- retken, kurssin, ndyttelyn tai muun tilaisuuden jarjes-
tajien varomattomuudesta tehtavien suorittamisessa.

Vakuutus ei korvaa

- omalle tyontekijalle tai tahan rinnastettavalle aiheu-
tettua vahinkoa siltd osin kuin tdmd on oikeutettu
korvaukseen lakisdateisesta tapaturma- tai lilkkenneva-
kuutuksesta,

- vakuutuksenottajan hallussa tai kaytossa olevalle
omaisuudelle aiheutunutta vahinkoa,

- kasiteltavaksi / huollettavaksi annettuja valineita,

- varallisuusvahinkoja / taloudellisia seuraamuksia,

- tapaturmia.

Osanottajan pitda muistaa ja osata varoa tapahtuman
luonteeseen kuuluvia luonnollisia vaaroja ja riskeja.

26.2.2008 10:47:25



4. Muiden kanssa jarjestettavat
tapahtumat - ostettava tarra vakuuttaa

Mikali jasenyhdistys jarjestaa laturetken tai vastaavan
tapahtuman yhdessa esim. kunnan, toisen jarjeston tai
vastaavan tahon kanssa, on sita varten tilattava Suo-
men Ladusta erillinen liikuntatapahtuman tarra, joka
sisdltad aiemmin mainitun tapaturmavakuutuksen.

Vakuutusmaksu on 0,34 euroa / osallistuja. Osallistu-
jamaara arvioidaan tarroja tilatessa sadan henkilon
tarkkuudella. Korvaussummat ovat edelld mainitut.

Vakuutus ei ole voimassa Suomen Ladun tai sen jasen-
yhdistysten piirissa tapahtuvan SLU:n alaisen kilpailu-
toiminnan aikana.

5. Jarjestdjan vastuuvakuutuksen
vakuutusmaksut

Muiden kanssa jarjestettdvaan tapahtumaan pitad
ottaa erikseen Jarjestdjan vastuuvakuutus. Sen saat
Pohjolasta. Osanottajamaara arvioidaan sadan henki-
I6n tarkkuudella. Korvaussumma ja omavastuu ovat
samat kuin yhdistyksen vastuuvakuutuksessa.

Jarjesto- ja seuratoiminnaksi katsottavat tapahtumat
ja tilaisuudet:

Osanottajamaara Vakuutusmaksu
1-100 59,40 euroa
101-250 69,30 euroa
251-500 78,10 euroa
501-1000 97,90 euroa
1001-2000 117,70 euroa
2001-3000 137,50 euroa
3001-4000 157,30 euroa
4001-5000 176,00 euroa

6. Mita teen jos vahinko tapahtuu?

Tee vahinkoilmoitus puhelimitse 0303 0303, Pohjolan
konttorissa tai internetistd www.pohjola.fi.

Liita mukaan alkuperdiset maksukuitit, ladkarintodistus
jne. Vahinkoilmoitukseen tarvitaan lisaksi tilaisuuden
vastuuhenkilon yhteystiedot ja allekirjoitus kohtaan
lisdtietoja. Laheta taman jalkeen vahinkoilmoitus liit-
teineen Pohjolaan. Tapaturmavahingoissa korvauksen
hakijan tulee ensin itse maksaa hoitokulut.

Latulinkki Johannalle viimeistel11 11

Henkilokohtaiset jasenedut ja
lisatietoa

Suomen Latu on neuvotellut myds henkilokohtaisia
jasenetuja muiden vakuutusten osalta. Kysy lisaa
Pohjolan palvelunumerosta 0303 0303. Lisatietoa saat
Suomen Ladusta Johanna Zingelmann puh. (09) 4159
1126.

Pipolla ikaihmiset
liikkumaan!

Latu ja Polku -lehden ykk&snumeron mukana
lahetimme Haltin laadukkaan pipon. Pipolla
kerataan varoja ikdihmisten liikuttamiseen. Nyt
joyli 15000 latulaista on tullut mukaan kerayk-
seen hyvan asian puolesta, kiitos teille kaikille!

Kutsumme nyt latuyhdistykset tempaukseen
seniorivaeston hyvaksi. Voitte tilata pipoa yh-
distyksellenne myyntiin, ja samalla seka auttaa
vanhuksia etta kerata yhdistyksellenne varoja.

Pipon hinta myytdessa on 18 € (jasenh. 15 €).
Yhdistykset voivat tilata pipoa:

50 kpl 10 euroa / kpl
51-100 kpl 9 euroa / kpl
101-200 kpl 8 euroa / kpl
yli 200 kpl 7 euroa / kpl

Tilaukset: (09) 4159 1100 tai info@suomenlatu.fi

11
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Tule poimimaan koordinaatit maapallon

huimimmille reiteille — olipa juttusi sitten

kiipeily, vaellus tai vaikka loytoretkeily. Testaa KO keile tay5| n UUSia reltte]a
uusimmat kilkkeet todelliseen grammanviila-

ukseen ja tutustu ddarimmadisiin olosuhteisiin

kehitettyyn varusteteknologiaan. Tule myds

vaihtamaan ammattilaisten kanssa ajatuksia
vaikkapa siitd, miten maailman korkein huippu
valloitetaan ja loyda parhaat otteet saadlimatto-
malla kiipeilyseinalld. — GoExpo.

RE.TK I -laavulta saat parhaat vinkit

Lapin vaellukseen, vaelluskenkien huoltoon ja
GPS:n kayttoon. Kuulet myos petovalokuvauk-
sen haasteista ja retkeilystd Eteld-Virossa. Vai
kiinnostavatko sinua sittenkin vuorivaellukset,
geokdtkentd, retkikalastus, koskimelonta tai
rogaining-vaellussuunnistus? Tankkaa laavulta
tietoa retkillesi!

Everest Expedition 2008 - Retkikunta
kertoo tavoitteistaan ja taustoistaan Everestin
valloituksen lahestyessa.

Kuinka itse paéset huipulle? Kaukoretkien
matkanjohtaja ja personal trainer kertovat
Kilimanjaron valloituksesta ja antavat
kdytannon vinkkeja.

Telttakyldssa esittelyssa huippumerkkien
uutuudet! Kémmi sisddn ja heittdydy leiritunnel- IKUNTO
maan. Vertaile ja l6yda itsellesi tai perheellesi
sopivin teltta.

. ASAVLASTUS
Retkeilijan polulla esittzytyy kohteita SN IMNNGE
kotimaasta ja maailmalta. Haaveiletko Lapin ANl T :
rauhasta tai saariston upeista maisemista? ey ;
Kaukomaille kaipaavat pdadsevat fiilistelemdan
vaikkapa alppimaisemien tai Etela-Amerikan
tunnelmiin.

Retkimessujen uutuus on maahantuojien
oma kortteli, jossa retkeilyn huippumerkit esittdy-
tyvét. Vertaile ja testaa kevddn uutuustuotteet.

www.goexpo.fi

Kokeile jotain ihan uutta Helsingin Messukeskuksessa 29.2.-2.3.2008

Avoinna: pe 29.2. klo 12-19, la 1.3. klo 10-18, su 2.3. klo 10-17. Padsyliput: 13€ / 9 €
Jarjestdja: Suomen Messut, Helsingin Messukeskus puh. (09) 150 91

Suomen Messut
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